Perbandingan kematangan sosial tunanetra, tunarungu, dan tunagrahita di SDLB Negeri Segonagung, Purwosari, Pasuruan by Dianah, Nur
i 
 
PERBANDINGAN KEMATANGAN SOSIAL TUNANETRA, 
TUNARUNGU, DAN TUNAGRAHITA DI SDLB NEGERI 
SENGONAGUNG, PURWOSARI, PASURUAN 
 
 
SKRIPSI 
 
 
 
 
 
Oleh  
Nur Dianah 
09410086 
 
 
 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 
MAULANA MALIK IBRAHIM  
MALANG 
2013 
ii 
 
PERBANDINGAN KEMATANGAN SOSIAL TUNANETRA, 
TUNARUNGU, DAN TUNAGRAHITA DI SDLB NEGERI 
SENGONAGUNG, PURWOSARI, PASURUAN 
 
SKRIPSI 
 
 
Diajukan Kepada Dekan Fakultas Psikologi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang 
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Memperoleh Gelar Sarjana 
Psikologi (S.Psi) 
 
Oleh  
Nur Dianah 
09410086 
 
 
 
 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 
MAULANA MALIK IBRAHIM  
MALANG 
2013 
iii 
 
LEMBAR PERSETUJUAN 
 
PERBANDINGAN KEMATANGAN SOSIAL TUNANETRA, 
TUNARUNGU, DAN TUNAGRAHITA DI SDLB NEGERI 
SENGONAGUNG, PURWOSARI, PASURUAN 
 
  
SKRIPSI 
 
Oleh 
Nur Dianah 
09410086 
 
 
 
Telah disetujui oleh: 
Dosen Pembimbing 
 
 
 
Fathul Lubabin Nuqul.M,Si 
NIP. 19760512 200312 1002 
 
 
 
Tanggal  22 Maret 2013 
 
Mengetahui, 
Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri 
Maulana Malik Ibrahim Malang 
 
 
 
 
Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.I 
NIP. 19550717 198203 1 005 
iv 
 
LEMBAR PENGESAHAN 
 
PERBANDINGAN KEMATANGAN SOSIAL TUNANETRA, 
TUNARUNGU, DAN TUNAGRAHITA DI SDLB NEGERI 
SENGONAGUNG, PURWOSARI, PASURUAN 
 
SKRIPSI 
 
Oleh 
Nur Dianah 
09410086 
 
 
Telah Dipertahankan Di Depan Dewan  Penguji  
Dan Dinyatakan Diterima Sebagai Salah Satu Persyaratan Untuk Memperoleh 
Gelar Sarjana Psikologi (S.Psi) 
 
Tanggal 04 April 2013 
 
SUSUNAN DEWAN PENGUJI 
 
Elok Halimatus Sa’diyah, M.Si 
NIP. 19740518 200501 2002 
 
(Ketua/ Penguji) ___________ 
Fathul Lubabin Nuqul, M.Si 
NIP. 19760512 200312 1002 
 
(Sekretaris/ Pembimbing/ Penguji) 
 
___________ 
Dr. H. M. Lutfi Mustofa, M.Ag 
NIP. 19730710 200003 1 002 
 
(Penguji Utama) ___________ 
    
Mengesahkan,  
Dekan Fakultas Psikologi 
 
 
Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.I 
NIP. 19550717 198203 1 005 
v 
 
 
vi 
 
MOTTO 
 
 
Bisa karena terbiasa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vii 
 
LEMBAR PERSEMBAHAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kepada: 
 
 Ibu Miftahur Rohmatul Laily, dan Ayah M. Saifuddin 
 Saudaraku Lukman Hakim, Anwar Syadad, M. As’adul Amin, M. Maghfur, 
Fitrotun Naja 
 To: Imam Basori, Sahabatku Listy, Fuji, Maya, Indah, Iin, Amang, Arham, 
Manaf, dan sahabat2ku yang tidak bisa disebutkan satu-satu, serta teman-
teman kosan 
 Adawiyah, Komisariat PMII, SEMA-F dan DEMA-F, LPT, Komando, Out 
Bound Mega putih, COEL, TBM, Blue Ocean, keluarga besar SDLB 
Sengonagung, dan teman-temanku angkatan 2009, dengan kebersamaan yang 
mengajariku banyak hal 
viii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Segala puji, bagi Allah Tuhan semesta alam yang telah selalu memberikan 
“welas asih-Nya” sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Sholawat dan 
sealam smoga tercurakan kepada Sang Revolusioner, Muhammad SAW yang 
telah membimbing umatnya dari kebodohan menuju kecerdasan. 
Adapun judul dari skripsi ini adalah: “Perbandingan Kematangan Sosial 
Tunanetra, Tunarungu, dan Tunagrahita di SDLB Negeri Sengonagung, 
Purwosari, Pasuruan. 
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, oleh 
karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang dapat membangun dari 
pembaca demi penyempurnaan skripsi ini. Pada kesempatan ini penulis 
mengucapkan terimah kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 
menyelesaikan skripsi ini, antara lain kepada : 
1. Bapak Prof. Imam Suprayogo selaku rektor Universitas Islam Negeri 
Maulana Malik Ibrahim Malang 
2. Bapak Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.I selaku Dekan Fakultas Psikologi 
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang 
3. Bapak Fathul Lubabin Nuqul, M.Si selaku Pembimbing atas keikhlasan dan 
kesabarannya  serta  telah  meluangkan  waktu  untuk  membimbing,  
memberikan masukan dan mengarahkan penulis dalam melaksanakan 
penelitian ini 
4. Ibu Iin Tri Rahayu, M.Si selaku dosen wali yang telah memberikan arahan 
dan bimbingan selama menuntut ilmu di Fakultas Psikologi 
5. Bapak Dr. H. M. Lutfi Mustofa, M.Ag selaku kemahasiswaan dan penguji 
yang senantiasa memberikan arahan dan bimbingan baik di organisasi 
maupun selama proses menuntut ilmu di Fakultas Psikologi  
6. Ibu Elok Halimatus sakdiyah, M.Si selaku penguji yang telah memberikan 
bimbingan dan arahan agar menjadi skripsi yang maksimal 
7. Seluruh dosen, karyawan, dan staf Fakultas Psikologi yang telah memberikan 
ilmu dan kelancaran dalam menyelesaikan studi 
8. Bapak dan Ibu tercinta, yang senantiasa memberikan kasih sayang, dan 
limpahan do’a yang luar biasa untuk keberhasilan dan kebahagiaan masa 
depan penulis 
9. Bapak Sukahar, S.Pd, M.Pd selaku kepala sekolah SDLB Negeri 
Sengonagung, serta semua guru yang berjuang disana Bu Fitri, Bu Nikmah, 
Bu Rosi, Bu Ani, Bu Santi dan Pak Rey yang telah memberi ijin, dukungan, 
dan masukan selama penelitian berlangsung 
ix 
 
10. Para  informan,  DN, RZ, dan UD  ataupun  orang  terdekat  DN, RZ, dan UD 
(orang  tua, keluarga,  teman-teman)  yang  telah  bersedia  meluangkan  
waktunya menjadi informan dan membantu penulis sampai selesai penulisan 
skripsi 
11. Semua pihak yang  telah  membantu  dalam  menyelesaikan  skripsi  ini. 
Semoga bantuan yang diberikan menjadi amalan kebaikan di sisi Allah SWT. 
Amien.. Berkat  bantuan  &  motivasi  dari  semua  pihak,  penulis  berharap  
semoga bantuan dan motivasi yang diberikan kepada penulis mendapatkan 
rahmat dan berkah dari  Allah  SWT.  Akhirnya  dengan  kerendahan  hati  
penulis  berharap  semoga penulisan skripsi  ini  dapat  berguna  bagi  semua  
pihak  yang  memerlukan  serta berfungsi sebagimana mestinya, Amin.   
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.   
  
Malang, 22 Maret 2013 
Penulis 
 
Nur Dianah 
09410086 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
x 
 
DAFTAR ISI 
 
 
HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 
HALAMAN DEPAN .............................................................................................. ii 
LEMBAR PERSETUJUAN................................................................................... iii 
LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................... iv 
MOTTO ................................................................................................................. vi 
LEMBAR PERSEMBAHAN ............................................................................... vii 
KATA PENGANTAR ......................................................................................... viii 
DAFTAR ISI ........................................................................................................... x 
DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiv 
DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xv 
DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xvi 
ABSTRAK .......................................................................................................... xvii 
ABSTRACT ......................................................................................................... xix 
د َّرَجُمَْلا  .................................................................................................................... xxi 
BAB I : PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 
A. Latar Belakang ............................................................................................ 1 
B. Rumusan Masalah ..................................................................................... 10 
C. Tujuan Penelitian ....................................................................................... 10 
D. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 11 
BAB II : KAJIAN TEORI..................................................................................... 13 
A. Kematangan Sosial .................................................................................... 13 
1. Pengertian Kematangan Sosial ............................................................... 13 
xi 
 
2. Aspek-aspek Kematangan Sosial ........................................................... 14 
3. Proses Terbentuknya Kematangan Sosial .............................................. 19 
4. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kematangan Sosial ........................ 19 
5. Pengukuran Kematangan Sosial ............................................................. 22 
B. Tunanetra ................................................................................................... 26 
1. Pengertian Tunanetra .............................................................................. 26 
2. Klasifikasi Tunanetra ............................................................................. 27 
3. Karakteristik Tunanetra .......................................................................... 27 
4. Faktor Penyebab Tunanetra .................................................................... 31 
5. Kematangan Sosial Tunanetra ................................................................ 31 
C. Tunarungu ................................................................................................. 32 
1. Pengertian Tunarungu ............................................................................ 32 
2. Klasifikasi Tunarungu ............................................................................ 34 
3. Faktor Penyebab Tunarungu .................................................................. 35 
4. Karakteristik Tunarungu ......................................................................... 36 
5. Kematangan Sosial Tunarungu............................................................... 38 
D. Tunagrahita ................................................................................................ 39 
1. Pengertian Tunagrahita ........................................................................... 39 
2. Klasifikasi Tunagrahita .......................................................................... 41 
3. Faktor Penyebab Tunagrahita ................................................................. 44 
4. Karakteristik Tunagrahita ....................................................................... 45 
5. Kematangan Sosial Anak Tunagrahita ................................................... 48 
E. Kematangan Sosial Antar Tiga Subjek ..................................................... 50 
F. Teori Kajian Islam ..................................................................................... 52 
G. Hipotesis  ................................................................................................... 51 
xii 
 
BAB III : METODE PENELITIAN ..................................................................... 53 
A. Rancangan Penelitian ................................................................................ 53 
B. Identifikasi Variabel Penelitian ................................................................. 54 
C. Definisi Operasional Variabel Penelitian .................................................. 54 
D. Populasi dan Sampel ................................................................................. 57 
E. Gambaran Lokasi ...................................................................................... 58 
F. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 58 
G. Validitas dan Reliabilitas .......................................................................... 63 
H. Prosedur Penelitian .................................................................................... 66 
I. Analisis Data ............................................................................................. 67 
BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 68 
A. Deskripsi Tempat Penelitian ..................................................................... 68 
1. Sejarah  Berdirinya  Sekolah .................................................................. 68 
2. Identitas Sekolah .................................................................................... 68 
3. Visi, Misi Dan Tujuan Sekolah .............................................................. 70 
4. Sarana Prasarana ..................................................................................... 70 
B. Deskripsi Hasil Penelitian ......................................................................... 71 
1. Karakteristik Subjek ............................................................................... 71 
2. Hasil Tes VSMS ..................................................................................... 72 
C. Pembahasan Hasil Penelitian .................................................................... 96 
1. Tingkat Kematangan Sosial Tunanetra .................................................. 98 
2. Tingkat Kematangan Sosial Tunarungu ............................................... 108 
3. Tingkat Kematangan Sosial Tunagrahita ............................................. 116 
4. Perbandingan Kematangan Sosial Tunanetra, Tunarungu, dan 
Tunagrahita .................................................................................................. 123 
xiii 
 
5. Kematangan Sosial Tunanetra, Tunarungu, dan Tunagrahita Menurut 
Kajian Islam ................................................................................................. 134 
BAB :  V PENUTUP .......................................................................................... 136 
A. Kesimpulan .............................................................................................. 136 
B. Saran ........................................................................................................ 138 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 140 
LAMPIRAN-LAMPIRAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
 
DAFTAR TABEL 
 
 
Tabel 1 Kalsifikasi Anak Berkebutuhan Khusus 
Tabel 2 Klasifikasi Kematangan Sosial  
Tabel 3 Klasifikasi Kematangan Sosial 
Tabel 4 Klasifikasi Kematangan Sosial 
Tabel 5 Klasifikasi Kematangan Sosial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xv 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
 
Diagram 1 Perbandingan Kematangan Sosial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvi 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
 
Lampiran 1 Bukti Konsultasi 
Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian 
Lampiran 3 Panduan Detail Tes VSMS 
Lampiran 4 Hasil Tes VSMS 
Lampiran 5 Hasil Observasi dan Wawancara 
Lampiran 6 Perbandingan Kematangan Sosial Antar Ketiga Subjek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
xvii 
 
ABSTRAK 
 
Dianah, Nur. 2013. Perbandingan Kematangan Sosial Tunanetra, Tunarungu, 
dan Tunagrahita di SDLB Negeri Segonagung, Purwosari, Pasuruan. 
Skripsi. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.  
Pembimbing : Fathul Lubabin Nuqul, M.Si 
 
Kata Kunci : Kematangan Sosial, Tunanetra, Tunarungu, Tunagrahita 
 
Pada anak tunanetra, tunarungu, dan tunagrahita, yakni mereka yang 
mengalami hambatan pada segi fisik, motorik, perilaku, akademik, keperibadian, 
dan sosialnya. Kematangan sosial menjadi hal yang sangat penting karena anak 
diharapkan mandiri sehingga tidak selalu bergantung dengan orang lain..Tujuan 
dari penelitian ini adalah 1) mengetahui kematangan sosial tunanetra di SDLB, 2) 
mengetahui kematangan sosial tunarungu di SDLB, 3) mengetahui kematangan 
sosial tunanetra di SDLB, serta 4) perbandingan kematangan sosial tunanetra, 
tunarungu, dan tunagrahita di SDLB.  
Kematangan sosial adalah keterampilan individu dalam mengerti dan 
bagaimana bereaksi pada situasi sosial yang tercermin dari perilaku kemandiriaan 
dan penerimaan sosialnya. Kematangan sosial mencakup beberapa aspek 
diantaranya: Menolong diri sendiri (self-help),kemampuan  ketika  makan (self-
eating), kemampuan berpakaian (self-dressing), mengarahkan pada diri sendiri 
(self-direction), gerak (locomotion), pekerjaan (occupation), sosialisasi 
(socialization), dan komunikasi (communication). Sedangkan terdapat beberapa 
faktor yang menyebabkan perbedaaan keterampilan sosial anak dengan lainnya, 
yaitu: a) Perkembangan dan kematangan khususnya kematangan intelektual, 
sosial, dan emosi. b) Faktor biologis, pengalaman belajar, kondisioning frustasi 
dan konflik. c) Keadaan lingkungan, terutama dalm hal ini adalah lingkungan 
rumah dan keluarga. d) Faktor kebudayaan, adat istiadat dan agama. e) Keadaan 
fisik dan faktor keturunan, konstitusi fisik meliputi sistem syaraf, kelenjar otot-
otot serta kesehatan dan penyakit 
Metode yang digunakan adalah kuantitatif deskriptif. Sedangkan subjek 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah tiga anak masing-masing memiliki 
ketunaan yang berbeda: tunanetra, tunarungu, serta tunagrahita, dengan usia 12-14 
tahun. Alat ukur yang digunakan adalah alat tes VSMS dengan metode observasi 
dan wawancara. Penelitian ini menggunakan analisis statistik deskriptif. 
Hasil penelitiannya sebagai berikut : Kematangan sosial pada tunanetra 
dengan subjek DN memiliki kecerdasan sosial (SQ) 40,5 atau setara dengan usia 
5,1 tahun, artinya DN memiliki kematangan sosial (SA) yang dimiliki kurang 
sesuai dengan usianya saat ini. Kematangan sosialnya jauh lebih rendah 
dibandingkan usia kronologis yang dimiliki (12 tahun, 6 bulan). Sedangkan pada 
tunarungu dengan subjek RZ memiliki kecerdasan sosial  69,7 atau setara dengan 
usia 8,5 tahun yang artinya kematangan sosial yang dimiliki oleh RZ berada di 
atas rata-rata usia yang dimiliki saat ini. Kematangan sosialnya sedikit rendah dari 
usia kronologisnya 12 tahun, 2 bulan, 8 hari. Pada tunagrahita dengan subjek UD 
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memiliki kecerdasan sosial (SQ) 50,76 atau setara dengan usia 7,0 tahun, artinya 
UD kematangan sosial yang dimiliki oleh UD sesuai dengan usia yang dimiliki 
saat ini. Kematangan sosialnya separoh lebih dari usia kronologisnya 13 tahun, 9 
bulan, 15 hari. Perbandingan kematangan sosial antar ketiga ketunaan sangant 
berbeda, pada tunarungu lebih tinggi dari tunagrahita, sedangkan anak tunagrahita 
lebih tinggi dari pada tunanetra. Kesimpulan tambahan kematangan sosial tersebut 
dipengaruhi oleh bebrapa faktor diantaranya 1) keterebatasan yang dialami baik 
fisik atau psikis, 2) pembiasaan keluarga, 3) system pembelajaran meliputi 
kompetensi guru serta optimalisasi fasilitas. 4) waktu belajar/ durasi belajar. 
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ABSTRACT 
 
Dianah, Nur. 2013. The Comparison Of Social Maturity Visual Impaired, Hearing 
Impaired, And Mental Retardation Children In Out Of Ordinary 
Elementary School (SDLB) Sengonagung, Purwosari, Pasuruan. Thesis. 
Faculty of Psychology. State Islamic University of Maulana Malik Ibrahim 
Malang  
Supervisor : Fathul Lubabin Nuqul, M.Si 
Keywords : Social maturity, Visual impaired, Hearing impaired, and Mental  
         retardation  
 
              In visual impaired, hearing impaired, and mental retardation children, 
those who experience barriers in terms of physical, motor, behavioral, academic, 
personality, and social. Social maturity becomes very important because children 
are expected to self that is not always dependent on the others. The purpose of this 
study is 1) knowing social maturity of visual handicapped/ impaired in out of 
ordinary elementary school (SDLB), 2) determine the social maturity of hearing 
impaired in SDLB, 3) determine social maturity of visual impairment in SDLB, 
and 4) the comparison of social maturity visual impaired, hearing impaired, and 
mental retardation children in out of ordinary elementary school (SDLB). 
Social maturity is the skill of the individual to understand and how to react 
in social situations are reflected in the behavior of independence and social 
acceptance. Social maturity covers several aspects including: Helping yourself 
(self-help-general), when eating ability (self-eating), ability to dress oneself (self-
dressing), directed at oneself (self-direction), movement (Locomotion), 
employment (occupation), socialization, and communication. While there are 
several factors that lead to differences in social skills with other children, namely: 
a) The development and maturity of the particular maturity of intellectual, social, 
and emotional. b) Biological factors, experiential learning, conditioning 
frustration and conflict. c) The environment, especially home and family 
environment. d) Factors of culture, customs and religion. e)  Physical conditions 
and heredity, physical constitution includes the nervous system, muscles and 
glands of health and diseases. 
The method used is quantitative descriptive. While the subjects used in 
this study were three children each have different disabilities: visual impaired, 
hearing impaired, and mental retardation, ages 12-14 years. Measuring instrument 
used is VSMS assay with observation and interview methods. This study used a 
descriptive statistical analysis. 
              Research results are as follows: social maturity blind to the subject DN 
having social intelligence (SQ) 40,5, equivalent to 5,1 years of age, meaning that 
DN has the social maturity (SA) owned less according to his age. Social maturity 
is much lower than chronological age-owned (12 years, 6 months). While on the 
subject of deaf RZ has social intelligence 69,7 or equivalent 8,5 years of age, 
which means social maturity owned by RZ is above the average age of which is 
owned today. Social maturity slightly lower than the chronological age of 12 
xx 
 
years, 2 months, 8 days. On the subject of mental retardation with UD has social 
intelligence (SQ) 50,76, equivalent to 7,0 years of age, means the social maturity 
of UD in accordance with the same age. Social maturity is more than half the 
chronological age of 13 years, 9 months, 15 days. Comparison between the three 
social disabilities maturity is very different, the hearing impaired is higher than 
mental retardation, while mental retardation child is higher than the visually 
impaired. Additional conclusion of social maturity is influenced by factors such as 
1) disability factor, either physical or psychological, 2) habituation of family, 3) 
learning systems include teacher competence and optimizing facilities. 4) duration 
of the study. 
 ixx
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اٌّزٍّشح  الاثزذائٍخ اٌّذرطخاٌزخٍف اٌؼمًٍ فً ٚ، ٚاٌظُ ٌٍّىفٛفٍٓ اٌّمبرْ إٌضظ الاعزّبػًدٌبٔخ، ٔٛر. 
اٌؾىٍِٛخ طؼْٛ اوٛع، فٛرٚاطبري، فبطٛرٚئبْ. ثؾش اٌؼٍّ ًّ عبِؼخ ِٛلأب ِبٌه إثزاٍُ٘ الاطلاٍِخ 
 .20003اٌؾىٍِٛخ ِبلأظ. 
 iS .Mاٌّشزف: فزؼ ٌجت إٌمً، 
 اٌزخٍف اٌؼمًٍٚ، ِىفٛفٍٓ ٚاٌظُ، إٌضظ الاعزّبػً :وٍّبد اٌجؾش
اٌزخٍف اٌؼمًٍ، ٚأٌٚئه اٌذٌٓ ٌؼبْٔٛ ِٓ ٚ، ضؼف اٌظّغ، ضؼف اٌجظز الأطفبي اٌذٌٓ ٌؼبْٔٛ ِٓ فً
إٌضظ  .الاعزّبػٍخاٌزٍّٕخ ٚ اٌشخظٍخ، اٌظٍٛوٍخ ٚالأوبدٌٍّخ، ٚاٌّبدٌخ اٌّؾزن ِٓ ؽٍش اٌؾٛاعش
ػٍى  رؼزّذ ٌٍظذ دائّب فً رمزٌز اٌّظٍز الأطفبي أْ لأٔٗ ِٓ اٌّزٛلغ ٌظجؼ ِٓ اٌُّٙ عذا الاعزّبػً
 الاثزذائٍخ إٌضظ الاعزّبػً فً اٌّذرطخ اٌّىفٛفٍٓ ) رؼزف0٘ذٖ اٌذراطخ ٘ٛ  ٚاٌغزع ِٓ اَخزٌٓ.
 ) رؼزف2اٌّزٍّشح اٌؾىٍِٛخ  الاثزذائٍخ خٌٍظُ فً اٌّذرط إٌضظ الاعزّبػً ) رؼزف3اٌّزٍّشح اٌؾىٍِٛخ 
 إٌضظ الاعزّبػً ) اٌّمبرٔخ ثٍٓ4اٌّزٍّشح اٌؾىٍِٛخ  الاثزذائٍخ الأػّى فً اٌّذرطخ إٌضظ الاعزّبػً
 اٌّزٍّشح اٌؾىٍِٛخ.  الاثزذائٍخ فً اٌّذرطخاٌزخٍف اٌؼمًٍ ٚ اٌظّغ،، ٚضؼف ضؼبف اٌجظز
 فً طٍٛن ٚرٕؼىض اٌّٛالف الاعزّبػٍخوٍفٍخ اٌزظزف فً ػٍى فُٙ ٚ اٌفزد ِٙبرح ٘ٛ إٌضظ الاعزّبػً
ػٕذ رٕبٚي  ٔفظه، اٌمذرح ِظبػذح :ِٕٙب ػذح عٛأت ٌغطً إٌضظ الاعزّبػً .اٌمجٛي الاعزّبػًالاطزملاي ٚ
 .ٚالارظبلاداٌزٛعٍٗ اٌذارً، ٚاٌؾزوخ، ٚاٌؼًّ، ٚاٌزٕشئخ الاعزّبػٍخ، اٌّٙبراد ٚ ٚاررذاء اٌّلاثض اٌطؼبَ
ِغ الأطفبي  اٌّٙبراد الاعزّبػٍخ فً رؤدي إٌى اخزلافبد اٌؼذٌذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزً ٕبنفً ؽٍٓ أْ ٘
 اٌؼٛاًِ )ة .ٚاٌؼبطفً ٚاٌفىزي ٚ الاعزّبػً إٌضظ ِؼٍٓ ِٓٔضظ ٚضغ ٚ أ) ، ّٚ٘ب: اَخزٌٓ
 ٘ٛ إٌّشي ٘ذا ثزٌفٛرِبٔض خبطخاٌجٍئخ،  ) ط .رىٍٍف ٚاٌظزاع، ٚالإؽجبط اٌزؼٍُ اٌزغزٌجً، اٌجٌٍٛٛعٍخ
 اٌّبدٌخ اٌذطزٛر ٌٚشًّاٌٛراصخ، اٌظزٚف اٌّبدٌخ ٚ ٖ)  .اٌذٌٓٚاٌضمبفخ ٚ اٌؼبداد ػٛاًِ ) د .اٌجٍئخ الأطزٌخٚ
 اٌظؾخ ٚاٌّزع. اٌغذد ٚاٌؼضلاد ٚ اٌغٙبس اٌؼظجً
 صلاصخ أطفبي وً وبٔذ اٌّظزخذِخ فً ٘ذٖ اٌذراطخ اٌّٛاد فً ؽٍٓ أْ .طفً اٌىٍّخ ً٘ اٌطزٌمخ اٌّظزخذِخ
 40-30اٌزخٍف اٌؼمًٍ، ٚاٌذٌٓ رززاٚػ أػّبرُ٘ ٚ، ضؼف اٌظّغ، ضؼف اٌجظز :ِخزٍفخ ٌذٌُٙ إػبلبد
 ٘ذٖ اٌذراطخ رظزخذَ .اٌّمبثٍخاٌّزالجخ ٚ أطبٌٍت ِغ رطبئً طٛرٍخ اٌفؾض اٌّظزخذِخ ً٘ لٍبص أداح .ػبِب
  .ِٓ اٌزؾًٍٍ الإؽظبئً اٌٛطفً
 اٌذوبء الاعزّبػً اٌّٛضٛع ND ٚعٛد اٌطزف ػٓ إٌضظ الاعزّبػً : ػٍى إٌؾٛ اٌزبًٌ ٔزبئظ اٌجؾٛس
اٌزً  )AS( إٌضظ الاعزّبػً ND ٌذٌٗ أْ، ٚ٘ذا ٌؼًٕ طٕخ ِٓ اٌؼّز 5.4أي ِب ٌؼبدي ، 4،،5 )QS(
 6ٚ  طٕخ  15 فً طٓ اٌٍّّٛوخ رزرٍت سًِٕ ألً ثىضٍز ِٓ ٘ٛ إٌضظ الاعزّبػً . ؼّزٖٚفمب ٌ ألً رٍّىٙب
، ٚ٘ٛ طٕٛاد  4،5-6،،6 أي ِب ٌؼبدي أٚ اٌظٓ الاعزّبػًاٌذوبء  ٌذٌٗ اٌظُ ZR فً ِٛضٛع ثٍّٕب .أشٙز
 ألً لٍٍلا ِٓ الاعزّبػً إٌضظ . اٌٍَٛ اٌزً رٍّىٙب ػّزِزٛطظ  فٛق ZR ٌٍّىٙب إٌضظ الاعزّبػًِب ٌؼًٕ 
 اٌذوبء الاعزّبػً ٌذٌٗ DU ِغ اٌزخٍف اٌؼمًٍ فً ِٛضٛع . أٌبَ 5ٚ  أشٙز  1، ػبِب  15 اٌؼّز اٌشًِٕ
 DU ِؼٕى الاعزّبػً إٌضظ ِٓ لجً ٍِّٛوخ DU طٕخ ِٓ اٌؼّز، ،.6إٌى ، أي ِب ٌؼبدي 66،،4 )QS(
 . ٌِٛب 45ٚ  أشٙز ،ٚ  ػبِب 31 اٌشًِٕ أوضز ِٓ ٔظف ِٓ اٌؼّز الاعزّبػً إٌضظ . ػّز اٌؾبًٌؼمذ ٚفمب ٌٍ
اٌزخٍف  اٌؼمًٍ،اٌزخٍف  أػٍى ِٓاٌظُ عذا، ٚ إػبلبد ِخزٍفخ ثٍٓ صلاس إٌضظ الاعزّبػً اٌّمبرٔخ ثٍٓ
 إضبفٍخ ثؼٛاًِ إٌضظ الاعزّبػً الاطزٕزبط ٌٚزأصز . ضؼبف اٌجظز أػٍى ِٓ اٌطفً ٘ٛ فً ؽٍٓ أْ اٌؼمًٍ
 ٚرشًّ اٌزؼٍُ ٔظُ  ) 3، اٌزؼٛد الأطزح  ) 1، ٔفظٍخ طٛاء وبٔذ ثذٍٔخ أٚ لٍٛد شٙذد) 5اٌّؼغشح  ِضً ٘ذٖ
 ِذح اٌذراطخ  ) 5 . ِزافكرؾظٍٓ اٌّؼٍٍّٓ ٚ اخزظبص
 
